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ま
つ
も
と
新
聞

切干大根で麺料理

切
干
大
根
を
麺
に
見
立
て
て
、
麺
料
理
を
作
っ

て
お
り
ま
す
。

第
一
弾
は
、
焼
き
そ
ば
で
す
。
切
干
大
根
を
お
水
で
戻
し
て
か
ら
、
豚
肉
・
カ
ッ

ト
野
菜
と
炒
め
ま
す
。

食
感
は
な
か
な
か
い
い
で
す
が
、
少
し
苦
い
で
す
。
私
は
気
に
な
り
ま
せ
ん
が
、
苦

い
の
が
嫌
だ
っ
た
ら
、
戻
し
た
お
水
は
使
わ
な
い
ほ
う
が
い
い
か
も
で
す
。
戻
し
た

お
水
に
栄
養
と
か
あ
り
そ
う
で
す
が
、
、
、

第
二
弾
、
第
三
弾
は
、
切
干
大
根
で
、
ナ
ポ
リ
タ
ン
や
カ
レ
ー
ヌ
ー
ド
ル
と
か
作
っ

て
み
た
い
で
す
。
切
干
大
根
の
ち
ぢ
れ
具
合
が
カ
ッ
プ
麺
の
カ
レ
ー
麺
に
似
て
い
る

気
が
し
ま
す
。

普
通
に
、
め
ん
つ
ゆ
で
切
干
大
根
の
煮
物
作
っ
て
も
美
味
し
そ
う
で
す
。

お知らせ
①予約のキャンセル・変

更について

予約がとれず、１２時

１９時で、１時間ほど待

たれる方が、毎日おられ

ます。予約をキャンセル・

変更される場合は、１２

時１９時でお待ちいただ

いております。御理解の

程よろしくお願いします。

②吹田市健診

3月は、誕生月が2月3月
の方が対象となっており

ます。お早めにどうぞ

編
集
後
記

や
っ
と
寒
い
の
が

ま
し
に
な
っ
た
気
が

し
ま
す
。

長
か
っ
た
で
す
。

今
回
は
切
干
大
根
特
集
な
の
で
、

森
田
の
コ
ラ
ム
は
お
休
み
で
す
。

次
号
に
御
期
待
く
だ
さ
い
。

衛
生
士

森
田
育
代

切
干
大
根
の
栄
養
価
は
、
皮
付
き
大
根
の
根
（
生
）
に
比
べ
て
、

カ
ル
シ
ウ
ム
、
カ
リ
ウ
ム
、
葉
酸
、
食
物
繊
維
が
、

大
幅
に
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。
す
ご
い
で
す
ね
。


